
Bantracht na Tuaithe 
  (Irish Countrywomen's Association) 

Cónascadh na hIarmhí 
Cuallacht an Mhuilinn gCearr 

 
 
Frásaí Úsaideach 
 
Ag beannú do dhuine 
 

• Dia Dhuit  Dia's Muire Dhuit 

 

Ag cur thú féin in aithne / Lig dom mé féin a chur in aithne 
 

• _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ is ainm dom 

• Is mise _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

 

Ag tabhairt eolas fút féin 
 

• Is as an Iarmhí mé 

• Tá mé i mo chónaí sa(n) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

Ag déanamh cómhrá 
 

• Conas atá tú?  Tá mé go breá, agus tú féin 

• Go maith, go raibh maith agat 

• Is deas bualadh leat 

• Slán go fóill 


